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Tomarse unas vacaciones en el exterior, es una de las satisfacciones más grandes que puede experimentar una 
persona. No solo porque viajar genera conocimiento y brinda otra perspectiva de la vida, sino, porque con este paso 
confirmas que el esfuerzo vale la pena.
Con esta guía te ayudaremos a que logres planificar y ejecutar un viaje al exterior con bajo presupuesto.

PARA INICIAR SIGUE LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES:

1  ELIGE EL DESTINO A DONDE QUIERES IR: Lo primero que debes hacer al momento de planificar un viaje al 
exterior, es elegir el destino. Puesto que de esta decisión va a depender el resto de tu plan. Aprovecha la mejor 
temporada para ese destino, esto te dará ventaja con los pasajes y el hospedaje. 

2  DEFINE TU FORMA DE VIAJE: Hoy en día se estila mucho hacer viajes al exterior con agencias, por la comodidad 
que representa para el viajero, pues solo tienes que pagar y la empresa se encarga casi de todo lo concerniente al 
viaje. O, por el contrario, si prefieres irte por tu propia cuenta y hacer tu itinerario. 

3  DESCRIBE EL OBJETIVO DE VIAJE: Plantéate qué es lo que quieres lograr con el viaje. Por ejemplo, si solo te 
interesa comprar o tu objetivo es conocer los puntos turísticos del destino, o quizás visitar un familiar y disfrutar de 
esa compañía.

4  DEFINE EL TIEMPO DE ESTADÍA: Es de suma importancia definir cuántos días va a durar tu viaje, puesto que 
debes hacer una planificación para cada uno de ellos. Toma en cuenta que, a mayor cantidad de días, mayor es el 
gasto, aunque te quedes en la casa de un familiar. 

5  DETERMINA TU HOSPEDAJE: Define si te vas a quedar en un hotel, en la casa de un familiar o te inclinarás por 
un Airbnb. Cualquier decisión que tomes representará un gasto diferente para ti, lo importante es que te planifiques. 

6  SELECCIONA COMO TE ALIMENTARÁS: Para determinarlo, es importante que tengas claro tu forma de viaje. Por 
ejemplo, cuando viajas en tours por lo general te incluyen el desayuno y tú tienes que costear los pagos del 
almuerzo y la cena. O si te quedarás donde un familiar, por consideración, lo ideal es que realices una compra para la 
casa o le des dinero para que esa persona lo haga por ti. 

7  DESTINA UN MONTO MENSUAL PARA ESTE OBJETIVO: Has un presupuesto mensual e incluye un monto que 
vaya destinado a tu viaje. Un viaje no tiene porque perjudicar tu economía, si lo haces de forma planificada y con tiempo.

8  ESTABLECE UN PLAZO: A las metas que no se le pone fecha no se cumplen. Pon un tiempo para alcanzar este 
objetivo, esto te ayudará a saber cuánto te llevará alcanzarlo.


