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INTRODUCCIÓN

Todos hemos soñado con tener unas vacaciones familiares en el exterior. Nos hemos imaginado como seríia 
montarse en el avión, llegar al hotel y comenzar a disfrutar todos juntos del destino seleccionado. Sin embargo, 
te has preguntado ¿Qué estoy haciendo para que suceda? ¿Qué monto debo ahorrar al mes para lograrlo? ¿Cuál es 
el producto de ahorro que más me conviene?

Estas son algunas de las preguntas que pueden llegar a tu cabeza al momento de pensar en un viaje. Con este 
plan precisamente queremos ayudarte a hacer un presupuesto familiar, para que logres viajar al exterior sin 
perjudicar tu economía y cuidando cada detalle. Recuerda que, donde quieras que vayas, proteger el medio 
ambiente debe ser tu prioridad.

PARA INICIAR DEBES SEGUIR LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES

1. DEFINE EL DESTINO 

Seleccionar el destino es clave para poder realizar un plan completo. Piensa cual experiencia sería más atractiva 
para tu familia, si la nieve, los parques de atracciones, los museos, el paisaje, etc. Esto te dará una idea de a cuál 
país viajar. 

2. CREA TU LISTA DE DESEOS

Una vez seleccionado el destino, investiga cuales son los lugares turísticos con los que cuenta y qué tipo de 
aventuras se pueden llevar a cabo en cada uno. Por ejemplo, patinaje de nieve, excursión al aire libre, buceo, etc.
 
3. DELIMITA LOS DÍAS DE VACACIONES 

Este punto es crucial para tu presupuesto, ya que a mayor día de vacaciones es mayor la inversión. Planifica la 
mayor cantidad de actividades en el menor tiempo posible. DETERMINA TU HOSPEDAJE.

Toma en cuenta que el hospedaje representa tus gastos por noche y de ahí tu presupuesto para este acápite. 
Piensa cual tipo de alojamiento prefieres.

4. DEFINE EL TIPO DE ALIMENTACIÓN QUE TENDRÁN 

Esto va de la mano con el lugar de hospedaje. Por ejemplo, si es un todo incluido, o tienes que hacer una compra, 
o solo te incluye el desayuno y lo demás tienes que comprarlo. Asegúrate bien de lo que vas hacer en este 
sentido.
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5. DESCRIBE LOS GASTOS DE CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA 

Haz un cálculo de gastos por persona, para que tengas una idea más clara. Incluye los boletos aéreos, la estadía, la 
comida, el transporte, etc. Es importante que sepas desde el inicio si los gastos van a ser compartidos con tu pareja, 
o si todo recaerá sobre ti. Recuerda que cuando se viaja con niños, los gastos suelen aumentar. 

6. AHORRA CON ESTE OBJETIVO 

Destina un monto de tu presupuesto a este apartado. Velo como un compromiso más del mes. Si lo haces con tiempo 
y organizadamente, esto no tiene por qué representar un descuadre para ti.

7. PONTE UN PLAZO DE TIEMPO 

Ya teniendo claro todos los puntos anteriores, sabrás cuánto tiempo necesitas para lograrlo. Multiplica por la cantidad 
de meses tu cuota de ahorro y eso va a revelar tu plazo. No te detengas y cumple tsu sueño.


