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Finanzas con Propdsito

Guia para priorizar lo que necesito vs lo que quiero

INTRODUCCION

Muchas veces invertimos una cantidad importante de dinero sin darnos cuenta en cosas pequefias 0 que tienen
poco valor, pero que, si la sumamos al mes, representan un gran gasto o una gran oportunidad de ahorro.

Estos gastos son mejor conocidos como gastos hormigas, que, precisamente, por ser tan pequefos, no lo
agregamos al presupuesto vy si no le ponemos freno, nos pueden descuadrar el mes. Es por esto que hemos
creado para ti una guia que te ayudara a priorizar lo que realmente necesitas frente a lo que quieres.

El presente documento es propiedad intelectual de Banco Popular. Todos los derechos de explotacion sobre el documento quedan prohibidos,
salvo la previa autorizacién de Banco Popular.
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INSTRUCCIONES DE USO

Como te mencionamos en la introduccién, con esta guia te ofrecemos una ayuda para que priorices “lo que
necesitas” vs. “lo que quieres”.

PASO 1: DEFINE TUS ENTRADAS

Antes de comenzar a delimitar entre lo que necesitas y lo que quieres, tienes que determinar cudles son tus
entradas mensuales. Ya sea que percibas dinero a través de un salario, una mesada o algun servicio extra que
realices. Para asentar estos ingresos, hemos creado para ti una casilla en color

PASO 2: ELABORA UN PRESUPUESTO

En este punto debes elaborar un presupuesto con los dos tipos de gastos que tienes. El primero identificado en Ia
plantilla con el color verde, donde asentaras los gastos de las cosas necesarias, digase vivienda, alimentacion,
limpieza, cuidado personal, gasolina, servicios, etc.

Y en el segundo, identificado con el color rojo, donde solo vas a ingresar las cosas que quieres, pero no necesitas.
Por ejemplo, comidas fuera, ropa, calzados, compra por internet, helados, etc.

RESUMEN

Ingresos: Azul
Gastos necesarios: Verde
Gastos no necesarios: Rojo

PASO 3: RESULTADOS
Si ya aceptaste tus gastos necesarios y los que no lo son, lo que corresponde es visualizar la diferencia que hay

en tu presupuesto, comprando solo lo que necesitas y otro incluyendo también las cosas que quieres. Esta casilla
esta identificada con el color rosado.

PASO 4: AHORROS

A esta casilla le hemos colocado el color naranja y va a representar lo que te puedes ahorrar en tu presupuesto
mensual, si solo gastas en las cosas que realmente necesitas.

PASO 5: REFLEXIONA

Antes de hacer una compra piensa si esa compra es realmente necesaria, si es una prioridad, puede esperar 0 Si
realmente va a llenar una necesidad. Para asentar esta informacién hemos creado una casilla

El presente documento es propiedad intelectual de Banco Popular. Todos los derechos de explotacién sobre el documento quedan prohibidos,
salvo la previa autorizacién de Banco Popular.
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Otros consejos que no debes olvidar
1. Incluye todos tus gastos en tu presupuesto, por mas pequefios que sean.

2. Destina en tu presupuesto un monto bajo, destinado a imprevistos.
3. No compres cosas que no necesitas.

Entradas mensuales Cosas necearias Cosas qué quiero Lo que puedo ahorrar

Resultados

El presente documento es propiedad intelectual de Banco Popular. Todos los derechos de explotacién sobre el documento quedan prohibidos,
salvo la previa autorizacién de Banco Popular.
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